
in samenwerking met

Alle noodzakelijke verzekeringen voor jong afgestudeerden 
aan voordelige voorwaarden. Aanbod geldig tot 12 maanden 
na het behalen van je eerste diploma in de zorgsector.

Met een gerust gemoed  
je carrière tegemoet.



Xerius en AMMA, 
jouw verzekeraarsAstrid Libert

Tandarts
Aangesloten sinds 2005

Bij de Xerius-groep kan je terecht vanaf je carrièrestart als zelfstandige tot en met 
je pensioen. Voor al je formaliteiten rond de opstart van een eigen zaak, je sociale 
bijdragen en sociale rechten ben je bij Xerius aan het juiste adres. En ook om jezelf 
te verzekeren als zelfstandige.

Als verzekeraar is Xerius gespecialiseerd in de bescherming van je inkomen en pensioen. 
Zo mag jij op beide oren slapen: zowel tijdens je loopbaan als erna zijn jij en je gezin 
verzekerd van een inkomen.

Als zorgverlener heb je uiteraard baat bij nog enkele verzekeringen. Als bevoorrecht 
partner van AMMA kan Xerius je ook daarbij helpen.

Kortom, hoog tijd om voor de nodige zekerheid voor jou als zorgverlener te zorgen.  
Hoe je dat aanpakt lees je in deze brochure.
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Xerius, AMMA en het belang van 
jezelf goed te verzekeren

Te onthouden
1 De STARTPLUS-voordelen betreffen de 

volgende verzekeringen en dekkingen:
• RIZIV-toelage;
• Gewaarborgd Inkomen;
• VAPZ;
• (Para)medische beroepsaansprakelijkheid;
• Auto;
• Brand en Diefstal;
• Hospitalisatie;
• Individuele ongevallen;
• BA Privé Leven.

2 De contracten met de STARTPLUS-voordelen 
schrijven we specifiek voor jou als 
zorgverlener.

De STARTPLUS -kortingen zijn geldig tot 
12 maanden na het behalen van je eerste 
diploma in de zorgsector. Je kan in deze periode 
één keer gebruikmaken van deze voordelen.

Als zelfstandig zorgverlener is het belangrijk om je op de  
juiste manier te verzekeren. Met de STARTPLUS-voordelen, die 
Xerius je in samenwerking met AMMA aanbiedt, kan jij je als 
jonge afgestudeerde inschrijven op een aanbod kwaliteitsvolle 
verzekeringscontracten aan een voordelig tarief.  

Het gaat dan over:

• het fiscaalvriendelijke Vrij Aanvullend Pensioen voor 
Zelfstandigen (VAPZ), noodzakelijk voor je pensioenopbouw;

• de RIZIV-toelage, een verdiend geschenk voor jou als 
beoefenaar van een (para)medisch beroep;

• en de verzekering Gewaarborgd Inkomen die inkomensverlies 
compenseert bij ziekte.

Verder komen in deze brochure aan bod:

• de verplichte verzekering BA Auto;

• de zeer belangrijke verzekering (Para)medische 
Beroepsaansprakelijkheid;

• en de sterk aanbevolen Hospitalisatieverzekering.
Dankzij de STARTPLUS-voordelen geniet je een gepaste en volledige 
bescherming zowel privé als beroepsmatig. 

Katrien Butaye
Huisarts
Aangesloten sinds 1999
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Perpétue Umiwana
Verpleegster
Aangesloten sinds 2013

De RIZIV-toelage

Benut dit geschenk met beide handen
Ben jij RIZIV-geconventioneerd? Dan krijg je daar elk jaar 
een mooi financieel cadeau voor terug. Je kan immers recht 
hebben op de RIZIV-toelage, bestemd voor de versterking van 
je sociale bescherming. 

Wat is de RIZIV-toelage?
Sluit je je aan bij het nationaal akkoord? Dan stem je ermee 
in om te werken voor de afgesproken tarieven. Met andere 
woorden: je rekent je patiënten geen supplementen aan die de 
ziekenfondsen niet terugbetalen. In ruil voor deze aansluiting bij 
de conventie ontvang je elk jaar een toelage ‘sociaal statuut’. 
Die gebruik je voor de financiering van een verzekering naar keuze, 
via een zogenaamde RIZIV-overeenkomst.

Te onthouden
1 Je RIZIV-toelage is een cadeau waarop jij als geconventioneerd (para)medicus recht hebt.
2 Gebruik de toelage om je pensioen op te bouwen en je inkomen te beschermen.

Wie kan de RIZIV-toelage krijgen?
Het gaat om de volgende zorgverleners, in alfabetische volgorde:

• apothekers

• artsen

• kinesitherapeuten

• logopedisten

• tandartsen

• verpleegkundigen

• vroedvrouwen

Je statuut speelt geen rol: je komt zowel als zelfstandige  
als in loondienst in aanmerking om deze aan te vragen.  
Alleen verpleegkundigen moeten effectief zelfstandige in 
hoofdberoep zijn. Verder gelden er voor bepaalde beroepen 
bijkomende voorwaarden.

Waarvoor kan je  
je RIZIV-toelage gebruiken?
Je RIZIV-toelage Sociaal Statuut is 
bedoeld om je sociale bescherming te 
vergroten. Met andere woorden: om je 
pensioen op te bouwen of om je inkomen 
te beschermen bij ziekte en invaliditeit. 
Xerius biedt verschillende oplossingen, 
zodat je de bescherming kan kiezen die 
het beste bij jou past.
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Arbeidsongeschikt? Compenseer je 
inkomensverlies met een Verzekering 
Gewaarborgd Inkomen
De tussenkomst van de sociale zekerheid bij arbeidsongeschiktheid 
door ziekte of ongeval beperkt zich tot een kleine tegemoetkoming.
Daarom is het belangrijk om je inkomen vanaf de eerste dag 
van je professionele activiteit te verzekeren met een Verzekering 
Gewaarborgd Inkomen.

Je kan deze verzekering financieren op twee manieren: 

• ofwel met de jaarlijkse RIZIV-toelage die je als  
geconventioneerd (para)medicus krijgt, 

• ofwel betaal je deze zelf. Hiervoor geldt een 
belastingvermindering. 

Over de RIZIV-toelage lees je meer vanaf p.6. Kies je ervoor om 
de verzekering zelf te financieren? Dan krijg je 25% korting op de 
premie voor je eerste verzekeringsjaar. Bovendien geniet je in dit 
geval ook een belastingaftrek.

Gewaarborgd Inkomen

Wat is het verschil met  
een ongevallenverzekering 
(zie p.23).
Bij de verzekering Gewaarborgd Inkomen ben je in  
geval van ongeval of ziekte verzekerd op basis van een 
rente, berekend in functie van je inkomen.

De Individuele Ongevallenverzekering zal je, in geval van 
een ongeval, een vast bedrag uitbetalen zoals vastgelegd  
in je verzekeringscontract.

Te onthouden
1 Je geniet van een rente zowel bij een gedeeltelijke als 

volledige arbeidsongeschiktheid en dit onbeperkt in  
de tijd als dit medisch gerechtvaardigd is.

2 De toegekende jaarrente wordt berekend in functie 
van de hoogste graad van fysiologische of economische 
invaliditeit.

3 Je bent verzekerd tegen ziekte en ongevallen, zowel in  
je privé- als beroepsleven.

4 Deze verzekering is fiscaal aftrekbaar als beroepskost.
5 Er is geen wachttijd bij herval binnen een periode  

van 90 dagen.
6 25% korting tijdens het eerste verzekeringsjaar bij 

financiering met niet-RIZIV-middelen.

Welke oplossing voor jou de beste is?  
Dat vraag je best aan je verzekeringsexpert.  
De contactgegevens vind je achteraan deze brochure.

Lot De Keyser
Kinesitherapeute
Aangesloten sinds 2009
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Vrij Aanvullend Pensioen  
voor Zelfstandigen (VAPZ)

Je pensioen als zelfstandige wordt geen vetpot. Gelukkig kan 
jij daar zelf een mouw aan passen, door te sparen voor een 
aanvullend pensioen. Het fundament daarbij is altijd het VAPZ.

Het principe van een VAPZ is simpel. Jaarlijks spaar jij een 
bedrag, waarbij het maximum dat je kan sparen afhangt van  
je inkomen. Het resultaat? Meer pensioen, minder sociale 
bijdragen en minder belastingen.

Van de premie die je jaarlijks stort betaalt de fiscus je immers  
64% terug. Dat zit zo:
• je premies komen in mindering van je netto-inkomen, 

waardoor je minder sociale bijdragen betaalt.
• je premies zijn 100% fiscaal aftrekbaar, waardoor 

je belastingen verlagen.

De drie unieke troeven van Xerius
1 Als sociaal verzekeringsfonds krijgen wij elk jaar je exacte 

inkomen door van de fiscus. Zo berekenen wij tot op de komma 
precies met welke premie jij maximaal belastingen bespaart.

2 Je stort de premie zoals je zelf wil. Dat wil zeggen wanneer je 
wil en zoveel je wil. Hou er enkel rekening mee dat je minimum 
100 euro per jaar moet storten om belastingvermindering te 
krijgen en dat er een maximale premie geldt.

3 Je spaart duurzaam. De garantie daarvoor zit in het Towards 
Sustainability-label dat aan ons VAPZ werd toegekend. En dit 
omdat we jouw spaargeld enkel beleggen in duurzame fondsen 
die hetzelfde keurmerk hebben.

Te onthouden

Het VAPZ is de eerste bouwsteen  
van elk aanvullend pensioenplan.

Ferdi Zels
Thuisverpleger
Aangesloten sinds 2019
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Patiënten deinzen er steeds 
minder voor terug om een 
klacht in te dienen.
Je patiënt kan een schadevergoeding van 
jou eisen, zelfs als je niet meer actief bent. 
En die schadevergoeding kan oplopen tot 
miljoenen euro’s.

Beroepsaansprakelijkheid, 20 jaar gedekt Te onthouden

1 Je bent gedekt:
• in je eigen praktijk;
• in het ziekenhuis of de gezondheidsinstelling;
• tijdens wachtdiensten en vervangingen;
• bij het toedienen van zorgen aan je kennissen;
• bij het onverwacht toedienen van zorgen aan 

hulpbehoevende personen;
• voor juridische kosten of advocaatskosten 

(rechtsbijstand);
• wanneer je patiënten een ongeval hebben waar  

jij niet aansprakelijk voor bent.
2 Je geniet van een dekking  

‘schadeverwekkend feit’

Uniek: het systeem van 
het schadeverwekkend feit. 
Het systeem volgens het schadeverwekkend 
feit biedt je een posterioriteitsdekking 
van 20 jaar. Dit betekent dat je verzekerd 
bent – zelfs na stopzetting van het 
verzekeringscontract – voor alle schade 
die zijn oorsprong vindt tijdens de looptijd 
van het contract. En dit tot 20 jaar na 
de vermeende fout. 

Amma onderscheidt zich van 
haar concurrenten door als enige 
op de markt in (para)medische 
beroepsaansprakelijkheidsverzekering 
standaard het systeem van het 
schadeverwekkend feit aan te bieden.

Alle professionele 
activiteiten zijn gedekt
Je bent gedekt tot 5 miljoen euro voor 
lichamelijk letsel en 250.000 euro voor 
materiële schade. Deze cijfers gelden 
per schadegeval en per verzekeringsjaar, 
ongeacht het aantal slachtoffers.

Het beroep van zorgverlener is een mooi en uitdagend beroep. Veeleisend ook. En dan kan 
je wel eens een fout maken. Een dossier verwisselen, een verkeerde behandeling toepassen. 
Je doet het niet bewust, maar vergissen is menselijk, toch? Om je te beschermen tegen de 
gevolgen van zo’n fout, sluit je een (para)medische beroepsaansprakelijkheidsverzekering af. 

Cathy Bourgeois
Tandarts
Aangesloten sinds 1996
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Verzekering 
beroepsaansprakelijkheid
Gereduceerde bijdragen tijdens de eerste drie jaren, 
afhankelijk van je beroep.

Te onthouden

Een unieke waarborg die je persoonlijk  
verzekert tegen:
• Agressie
• Vandalisme
• Diefstal en poging tot diefstal
• Diefstal op personen met geweld
• Carjacking
• Reputatieschade
• Stalking/sexuele belaging
• Cyberaanval
• Terrorisme
• Second Victim-trauma

Dekking agressie en  
andere beroepsrisico’s
De dekking ‘agressie en andere 
beroepsrisico’s’ beantwoordt aan een 
reëel maatschappelijk probleem waaraan jij 
net als alle zorgverleners blootgesteld kan 
worden. Onder de STARTPLUS-voorwaarden, 
krijg je deze dekking aangeboden voor 
25 euro per jaar in plaats van 50 euro 
per jaar (basisformule) gedurende de 
eerste 3 verzekeringsjaren.

Tien dekkingen beschermen je tegen 
elke vorm van potentiële agressie.

Vaak is er behoefte aan bijstand of 
psychologische hulp om aan zo’n situatie 
het hoofd te bieden. De emotionele impact 
kan lang duren en gevolgen hebben 
voor de kwaliteit van de toekomstige 
dienstverlening van jou als zorgverlener. 
Deze garantie geeft je de mogelijkheid om 
in dergelijke situatie steun te vinden.

Gedekte kosten
Concreet betekent deze kostendekking:

• Een terugbetaling van medische kosten 
als je gewond geraakt bij agressie.

• Psychologische ondersteuning. Een 
telefoonnummer is voorzien zodat je 
toegang hebt tot psychologische hulp.

• Terugbetaling van beschadigde 
goederen: gebouwen, kleding, bril …

• De mogelijkheid om, op kosten 
van AMMA, een beroep te doen op 
specialisten als je informaticasystemen 
aangevallen worden.

• De dekking van de kosten van een 
advocaat.

• Zelfs als je slachtoffer wordt van laster 
in de media of op sociale netwerken 
geeft AMMA je gespecialiseerde 
ondersteuning.

Mohamed Ali Bali
Anesthesist
Aangesloten sinds 2013

1514



Autoverzekering met inbegrip 
van je beroepsgoederen

De voorwaarden:
• Je hebt een definitief rijbewijs sinds meer dan twee jaar.
• Je hebt geen schadegeval in fout.

De autoverzekering is wettelijk verplicht. Ze beschermt je tegen schade die je veroorzaakt aan derden.  
Voor welke verzekeringsvorm je ook kiest, de autoverzekering van AMMA biedt je standaard en volledig gratis volgende voordelen:

• Bonus-malus graad -2, levenslang 
eens je deze bereikt hebt.

• De verzekering van het (para)
medisch instrumentarium in je 
voertuig (bv. dokterstas, EHBO-kit, 
geneesmiddelen …) in geval van 
diefstal, beschadiging of vernietiging. 
AMMA dekt schadegevallen tot 
een maximum bedrag van 2.500 
euro. Dit bedrag stijgt tot maximum 
3.500 euro in geval van een  
Maxi-Omnium Verzekering.

• Bijstand in geval van een ongeval.

Voor de Omnium verzekering heb je twee 
mogelijkheden:

• De Mini-Omnium, die de schade 
aan je voertuig vergoedt, veroorzaakt 
door storm, hagel, brand, diefstal 
of glasbreuk.

• De Maxi-Omnium vergoedt,  
in aanvulling op bovenstaande 
dekkingen, de schade aan je  
voertuig na een botsing of een  
daad van vandalisme.

Verder kan je nog kiezen voor:

• Een rechtsbijstandsdekking met vrije 
keuze van advocaat en expert;

• een uitgebreide bijstandsdekking;

• een ongevallenverzekering als 
bestuurder.

Jimmy Dernoncourt
Osteopaat
Aangesloten sinds 2013

Te onthouden

Een speciale dekking voor de zorgverlener  
met 10% korting*. 
 
* Korting geldig tot volgende wisseling van voertuig en  
onder bepaalde voorwaarden.
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Elke Kestens
Klinisch psycholoog
Aangesloten sinds 2012

Een brandverzekering beschermt niet alleen je huis of kantoor in geval van brand,  
maar ook bij storm-, waterschade en glasbreuk.

Deze multi-risico verzekeringspolis geeft bovendien recht op dekking bij:

• De wedersamenstelling van beschadigde of gewiste medische gegevens  
(boeken, archief, digitaal);

• Schade aan medicijnen die zijn opgeslagen in een koelinstallatie na bijvoorbeeld  
een stroomonderbreking;

• Schade aan je computer gebruikt voor professionele doeleinden;

• ‘Waarden’ (geld, cheques …) tot 3.000 euro. Ben je slachtoffer van diefstal  
met geweld? Dan vergoedt AMMA je ‘waarden’ tot maar liefst 7.000 euro  
met de dekking Diefstal;

• Beschadiging van de lichtreclame van je praktijk.

Bijstand is gratis
Je kunt 24 uur op 24 en 7 dagen op 7 beroep doen op:

• Een loodgieter in geval van waterschade;

• een slotenmaker bij verlies of diefstal van sleutels;

• een oppas voor je kinderen wanneer je een schadegeval hebt.

Brand & diefstal, specifieke 
waarborgen voor zorgverleners

Te onthouden

1 Een verzekering die rekening houdt met 
de behoeften van de zorgverlener!

2 25% korting tijdens het eerste 
verzekeringsjaar.
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De verzekering AMMA Hospi beschermt je tegen de financiële risico’s van 
een ziekenhuisopname door ziekte, ongeval of bevalling.

Je bent verzekerd voor:
Formule ‘Safe’

• De ziekenhuisverblijven, verblijven in het dagziekenhuis en thuisbevalling.

• Dertig ernstige ziekten (kanker, diabetes, AIDS, multiple sclerose, leukemie …). 

• Kosten die verband houden met ambulante zorg worden ook vergoed.

• Palliatieve zorg (zelfs thuis).

• Bijstand en repatriëring in geval van ziekte of ongeval in het buitenland.

Formule ‘Serenity’ biedt daarbovenop:

• Vergoeding van 100% van de verblijfskosten in een privékamer en geen vrijstelling  
voor daghospitalisatie.

• Dekking van ambulante kosten van pre- (vanaf twee maanden) en  
post-hospitalisatie (tot zes maanden).

• Dekking van geneesmiddelen zonder wettelijke tussenkomst tot 3.000 euro.

Hospitalisatieverzekering
Als zorgverlener ken je uiteraard de hoge kosten die bij een 
hospitalisatie horen. De tussenkomst van het RIZIV in deze kosten is 
beperkt. Bijgevolg betaal je zelf een aanzienlijk deel. Een persoonlijke 
hospitalisatieverzekering afsluiten is dan ook een must.

Te onthouden

1 Twee formules ‘Safe’ en ‘Serenity’ met dekking aangepast aan jouw behoeften
2 Vrije keuze van ziekenhuis en dokter in België (‘Safe’) of in de EU (‘Serenity’)
3 25% korting tijdens het eerste verzekeringsjaar.

Katrien Butaye
Huisarts
Aangesloten sinds 1999
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Lot De Keyser
Kinesitherapeute
Aangesloten sinds 2009

Ongevallenverzekering,  
een forfaitair bedrag
Deze verzekering biedt een financiële bescherming in geval van arbeidsongeschiktheid, 
invaliditeit of zelfs overlijden.

Voor jou als zelfstandig zorgverlener biedt deze verzekering ook een dekking tijdens 
de uitoefening van je activiteit. In het kader van je privéleven is deze verzekering ook 
van toepassing als je bijvoorbeeld thuis van de trap valt.

Met de AMMA Individuele Ongevallenverzekering krijg je:

• extra financiële ondersteuning; 

• terugbetaling van de medische kosten; 

• een kapitaal bij permanente invaliditeit;

• een dagvergoeding bij tijdelijke invaliditeit;

• en een vergoeding voor je erfgenamen in geval van overlijden.

Te onthouden

1 Dekkingen tegen tijdelijke arbeidsongeschiktheid (100 euro per dag),  
blijvende invaliditeit (25.000 euro) en overlijden (25.000 euro).

2 25% korting tijdens het eerste verzekeringsjaar.
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Olga De Jong
Psychotherapeut
Aangesloten sinds 2013

Deze verzekering dekt de schade 
die jou, je kinderen of je huisdieren 
kunnen veroorzaken aan derden tijdens 
je privéleven.

Een paar voorbeelden:

• Tijdens een bezoekje aan vrienden 
laat je hun smartphone vallen.

• Je hond bijt een voorbijganger.

• Als fietser veroorzaak je een ongeluk 
met schade aan een derde partij.

De verzekering BA Privé Leven bevat  
gratis de volgende waarborgen:

1 Rechtsbijstand
Deze komt zeker van pas als je bijvoorbeeld 
als voetganger aangereden wordt door  
een auto. Je kan beroep doen op een 
advocaat op kosten van AMMA om de 
schade te verhalen.

2 ‘BOB’-waarborg
Als je een voertuig bestuurt waarvan 
de eigenaar niet meer kan rijden omdat 
deze te veel gedronken heeft, wordt de 
schade vergoed die je veroorzaakt aan 
het voertuig door een ongeval.

3  Drones en  
elektrische fietsen

Je elektrische fiets met trap-
ondersteuning en een maximumsnelheid 
van 25km/u is gratis verzekerd. 
Ook drones van minder dan een kilogram 
zijn verzekerd voor alle schade aan 
een derde partij.

BA Privé leven – Rechtsbijstand 
inbegrepen

Te onthouden

1 Een zeer complexe verzekering die gratis 
meerdere waarborgen bevat.

2 25% korting tijdens het eerste verzekeringsjaar.
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Alle STARTPLUS-voordelen op een rijtje

Beroepsaansprakelijkheidsverzekering
Eerste, tweede en derde verzekeringsjaar:

• Verlaagde tarieven afhankelijk van je beroep.

• Dekkingen Rechtsbijstand en Ongevallen Patienten 
inbegrepen.

• 50% korting op de dekking Agressie (Basisformule). Dus 
gedurende de eerste drie verzekeringsjaren krijg je deze 
dekking aangeboden voor 25 euro per jaar in plaats van  
50 euro per jaar.

Autoverzekering

• 10% permanente korting onder voorwaarden.

Verzekering Brand & Diefstal

• 25% korting tijdens het eerste verzekeringsjaar.

Verzekering AMMA Hospi

• 25% korting tijdens het eerste verzekeringsjaar.

• ‘Safe’ en ‘Serenity’: twee formules met dekking aangepast aan 
jouw behoeften.

Ongevallenverzekering

• 25% korting tijdens het eerste verzekeringsjaar.

Burgerlijke aansprakelijkheid Privé Leven

• 25% korting tijdens het eerste verzekeringsjaar.

Verzekering Gewaarborgd Inkomen

• 25% korting tijdens het eerste verzekeringsjaar  
bij eigen financiering.

De STARTPLUS-kortingen zijn geldig tot 12 maanden  
na het behalen van je eerste diploma in de zorgsector. 
Aanvullende kortingen per extra contract.

Rita Vankevelaer
Apotheker
Aangesloten sinds 2001
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Contact & informatie

 www.xerius.be/amma

Op zoek naar meer informatie? Scan de QR-code of bezoek

Contacteer ons voor al je vragen over 
hoe je verzekeren als zelfstandige
Neem vandaag nog contact op
contact@xerius.be
078 050 072 (zonaal tarief)
ma-don: 9u-12u en 13u-17u30 (vrij tot 17u)


